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¿En qué consiste?
El Día Nacional del Pijama se celebra en países 
europeos, como Irlanda o Portugal, para promover 
el acogimiento familiar. Ese día, los alumnos van a 
clase en pijama o llevan su peluche favorito. A las 
asociaciones de familias de acogida (agrupadas en 
ASEAF) nos gustó tanto esta idea que la 
importamos a nuestro país en 2016. 

PROMOVER EL 
DERECHO DE LOS 
NIÑOS Y NIÑAS A 

CRECER EN FAMILIA

2
CREAR UNA 

CULTURA DEL 
ACOGIMIENTO 

1

OBJETIVOS principales:

¿Por qué el 20 de 
noviembre?
Se celebra el 20 de noviembre, 
coincidiendo con el Día Mundial 
de la Infancia.



En España, cerca de 20.000 niños y niñas 
viven en centros de protección, mientras que 

solo 16.500 crecen con una familia de 
acogida.

Casi 20.000 niños 
viven en centros 

de acogida



¿Por qué 

en

PIJAMA?

Con esta acción, los 
más pequeños 

normalizan a las 
familias de 

acogida como 
un modelo

más de familia, 
ya que 

desgraciada-
mente 

continúan 
siendo las 

grandes 
descono-

cidas

Porque simboliza el 
momento más 

hogareño del día: el 
momento del cuento y el 

beso de buenas noches 
antes de irse a la cama. 



Inscribe AQUÍ a tu colegio o envía un email a 
aseaf@aseaf.org mostrando el interés de tu
centro en sumarse a esta iniciativa.

El profesorado podrá 
realizar ese día actividades 
relacionadas con los 
derechos de los niños y las 
niñas a través de: cuentos, 
talleres, películas y/o 
juegos que expliquen qué 
significa ser familia de 
acogida.

¿CÓMO ADHERIRSE?

Desde ASEAF os enviaremos materiales 
educativos por franjas de edad y 
carteles

www.diadelpijama.org


• Somos la unión de asociaciones
de familias de acogida de toda
España.

• Representamos a más de 2.500
familias de acogida.

• Realizamos campañas de
visibilización y captación de
familias.

• Colaboramos con las
administraciones en pro de la
infancia tutelada.

Sobre ASEAF

Más información en 
www.diadelpijama.org

o escribiendo a aseaf@aseaf.org


