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3º ciclo de Primaria 

10-12 AÑOS  

 

TÍTULO DE QUÉ TRATA DÓNDE VERLA 

La vida de Calabacín 
Película de animación · 
2016 · 66 min 

Tras la muerte de su madre, un niño de 9 años 
llega a un hogar de acogida, donde aprende a 
confiar en sus nuevos compañeros. 

Para el aula: Trata temas duros, como el 
alcoholismo o el abandono. Conviene verla con 
guía docente. 

YouTube 
 Gratis  

La gran Gilly Hopkins 
Película · 2015 · 99 min 

Una niña rebelde que ha pasado por muchas 
familias de acogida conoce a una cuidadora 
decidida a quererla. 

Para el aula: Muy adecuada para 5.º y 6.º de 
Primaria y para 1.º de ESO. 

Prime Video 
 Suscripción  

Familias con Estrella 
Web serie · 2023 · 4 
capítulos (25 min) 

Serie de la Fundación Márgenes y Vínculos. Una 
niña de 9 años vive en un hogar de acogida 
mientras espera a una familia de acogida. 
Para el aula: Capítulos cortos, se puede ver en 
una sola sesión y comentar cada capítulo por 
separado. Ayuda a entender la diferencia entre 
crecer en un centro y crecer en una familia de 
acogida. 

YouTube 
 Gratis  

Anne with an E 
Serie · 2017 

Una huérfana muy imaginativa llega al cuidado de 
los hermanos Cuthbert tras pasar por varios 
hogares y una institución. 

Para el aula: Habla más de adopción que de 
acogimiento. Recomendada a partir de 10-12 
años. 

Netflix 
 Suscripción  

Lilo y Stitch 
Película · 2025 · 105 min 

Tras la muerte de sus padres, Lilo vive en Hawái 
con su hermana mayor, Nani, que intenta sacar 
adelante la casa y cuidar de ella. Una trabajadora 
social sigue de cerca la situación y podría 
separarlas, mientras Lilo adopta a Stitch, una 
criatura extraterrestre muy especial. 

Para el aula: Trata el acogimiento y el papel de 
los servicios sociales.  

Prime Video 
 Suscripción  
 Alquiler o compra  

https://youtu.be/nbuGE2QpUIw?si=b-B8lCqrG_z4vREC
https://www.primevideo.com/-/es/detail/0LCOYXFT2J94ZXJK4RO95CC8D1
https://youtu.be/heXITSSjeho?si=672_DxyBlxRWqeQG
https://www.netflix.com/es/title/80136311?source=35&fromWatch=true
https://www.primevideo.com/-/es/detail/0RIK82RI02E0638IH1I0YIKADR
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1º y 2º de ESO 

12-14 AÑOS  

 

TÍTULO DE QUÉ TRATA DÓNDE VERLA 

Familia de acogida 
(The Fosters) 
Serie · 2013 

Una familia con hijos biológicos y adoptivos acoge 
a Callie y a su hermano. 

Para el aula: Calificada +12, mezcla la adopción 
con temas adolescentes como las relaciones o 
inmigración. 

Disney+ 
 Suscripción  

Familia al instante 
Película · 2018 

Una pareja acoge a tres hermanos, entre ellos una 
adolescente rebelde, con el apoyo de las 
trabajadoras sociales. 

Para el aula: Recomendada a partir de 13 años. 

Netflix 
 Suscripción  

24 siete 
Cortometraje · 29 min 

Corto sobre el acogimiento familiar especializado, 
candidato a las nominaciones de los Premios 
Goya. Lo promueve la red FICE / Redes AFE. 

YouTube 
 Gratis  

A la caza de los 
ñumanos 
Película · 2016 · 93 min 

Un chico de 12 años sin familia de acogida acaba 
viviendo en una granja con una pareja. Comedia 
de aventuras de Taika Waititi. 

Para el aula: Apta hasta 3.º de ESO. Tiene algo 
de lenguaje malsonante y de violencia. 

Prime Video 
 Suscripción  

En busca de 
Summerland 
Película · 2020 · 95 min 

Durante la Segunda Guerra Mundial, un niño 
evacuado convive con una escritora que no quería 
acogerlo. 

Para el aula: Muestra una acogida temporal en 
un contexto histórico, con un tono suave. 

Prime Video 
 Suscripción  

https://www.disneyplus.com/es-es/browse/entity-87efd510-6cac-497c-9762-b81a729b40f2
https://www.netflix.com/es/title/81018383
https://youtu.be/CTmkhskrXIY?si=tADv3TknqI_WShM6
https://www.primevideo.com/-/es/detail/0M64XAE6A5QW44EKFA8K7X3TDF
https://www.primevideo.com/detail/0RSEG9WV2G1Y9RSYVVJ2C4YL2M
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3º y 4º de ESO 

14-16 AÑOS  

 

TÍTULO DE QUÉ TRATA DÓNDE VERLA 

migra[n] familia 
Documental corto · 2023 
· 18 min 

Cuatro familias canarias que han acogido a 
jóvenes migrantes cuentan su experiencia en 
primera persona. 
Para el aula: Permite hablar del acogimiento de 
jóvenes migrantes que llegan solos a España y de 
cómo vive la experiencia toda la familia. 

YouTube 
 Gratis  

Gen Playz: «Centros 
de menores: 
¿Estigmatizamos a los 
jóvenes que viven 
allí?» 
Debate · 2022 · 62 min 

Debate de RTVE Playz sobre los niños, niñas y 
adolescentes que viven en centros de acogida. 
Para el aula: Conviene seleccionar fragmentos. 
Sirve para trabajar los prejuicios sobre los jóvenes 
que viven en centros de acogida. 

YouTube 
 Gratis  

Sonido de esperanza: 
la historia de Possum 
Trot 
Película · 2024 · 129 min 

Drama basado en hechos reales sobre una mujer 
que acoge y adopta a varios niños. 

Para el aula: A partir de 13 años. Tiene un 
enfoque religioso y muestra con crudeza las 
secuelas del maltrato, así que conviene verla 
antes. 

Prime Video 
 Suscripción  

El niño de la bicicleta 
Película · 2011 · 87 min 

Un niño de 11 años se escapa del hogar de 
acogida para buscar a su padre. 

Para el aula: Película sobria y muy útil para abrir 
un debate. 

Filmin 
 Suscripción  

Marsella 
Película · 2014 · 95 min 

Una madre biológica y una madre de acogida 
comparten a una niña de 9 años cuando un juez 
decide devolverla con su madre. 

Para el aula: Aparecen temas como el alcohol y 
las drogas. 

FlixOlé (Prime Video) 
 Suscripción  
 Alquiler o compra  

Verano 1993 
Película · 2017 

Tras la muerte de su madre, una niña pasa a vivir 
con la familia de su tío. 

Para el aula: Muestra el acogimiento en familia 
extensa, el más habitual en España. 

RTVE Play 
 Gratis  

https://youtu.be/k9sNLaV_0-M?si=VNYqmyERsuPnGZPn
https://youtu.be/CRDB3mr8WSM?si=7_kksKZLItTaGPF3
https://www.primevideo.com/-/es/detail/0HKPFOO3KIJY37RT9DHPAKO4VU
https://www.filmin.es/pelicula/el-nino-de-la-bicicleta
https://www.primevideo.com/-/es/detail/0PDR54K0BK10RGUKRA32HIVREW
https://www.rtve.es/play/videos/somos-cine/verano-1993/5926719/
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TÍTULO DE QUÉ TRATA DÓNDE VERLA 

Un sitio donde 
quedarse 
Documental · 2014 · 79 
min 

Dos jóvenes salen del centro de acogida al 
cumplir 18 años y tienen que valerse por sí 
mismos. 

Para el aula: Especialmente indicado para 4.º de 
ESO. 

Filmin 
 Suscripción  

Las vidas de Grace 
Película · 2013 · 96 min 

Retrata el día a día en un centro de acogida para 
adolescentes y la labor de los profesionales que 
los acompañan: sus experiencias difíciles, sus 
emociones y la importancia de los vínculos y del 
apoyo adulto. 

Para el aula: Recomendada a partir de 16 años. 

Movistar+ 
 Suscripción  

https://www.filmin.es/pelicula/un-sitio-donde-quedarse
https://www.movistarplus.es/cine/las-vidas-de-grace-short-term-12/ficha?tipo=E&id=1146741
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Libros recomendados 

SELECCIÓN DE ASEAF  

 

TÍTULO AUTORÍA SOBRE EL LIBRO 

El viaje de Mía y Alba 
Cuento infantil 

Gloria G. de la Torre Habla del acogimiento familiar en España y del 
regreso de dos hermanas con su familia 
biológica. 

Nova la Pata 
Cuento infantil 

Holly Marlow 
@hollymarlowauthor 

Explica, a través de una fábula sencilla, en qué 
consiste el acogimiento familiar y cómo es el 
proceso. 

El pingüino Innuk 
Cuento infantil 

Equipo de Acogimiento 
en Familia Ajena de 
Intress 
@intress.acollimentsbarcel
ona 

Explica el acogimiento familiar a través de una 
historia sencilla. El audiocuento en catalán está 
disponible gratis aquí. 

Todas las mañanas 
Cómic 

Javier de Isusi 
@deisusicomic 

Premio Zona Negativa al mejor cómic nacional. 
Cuenta la historia de dos familias que 
participan en el programa de acogimiento 
familiar. 

Familia de corazón 
Cuento infantil 

Candela García 
Retamosa 
@candelagare 

Cuenta la historia de un niño cuya vida cambia 
al irse a vivir con una familia de acogida. 

Madres no hay más que… 
tres 
Divulgación 

José Jiménez Explica de forma didáctica qué es el 
acogimiento familiar, sus mitos y realidades, a 
partir de experiencias reales. 

No estoy sola 
Cuento y novela gráfica 

Maritxu Amenabarro 
Etayo 
@maritxu22 

La autora escribe e ilustra esta historia a partir 
de su propia infancia en una familia de acogida. 

La sonrisa que une 
Testimonios ilustrados 

María Columna Tello 
@maria_columna 

Escrito por una madre de acogida, reúne 
testimonios e historias ilustradas sobre la 
realidad de los niños y niñas en acogida. 

Vincúlate 
Guía práctica 

José Luis Gonzalo 
Marrodán 
@gonzalomarrodan 

Guía sobre el apego dirigida a profesionales y 
familias. 

Lo que dejan las madres 
Novela 

Sara Desiree 
@adolescencia.sara.desiree.
ruiz 

Novela de misterio que aborda la realidad de 
los adolescentes que viven en centros de 
acogida en España. 

https://intress.org/es/blog/ya-disponible-el-audiocuento-de-el-pinguino-innuk/
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TÍTULO AUTORÍA SOBRE EL LIBRO 

Indómito y entrañable: el 
hijo que vino de fuera 
Testimonio 

José Ángel Giménez 
Alvira 

El autor cuenta cómo él y su mujer adoptaron a 
un niño y ofrece claves técnicas y educativas. 

Yo no podría 
Testimonio 

Marta Vázquez La autora cuenta su historia real como madre 
de acogida. 

La familia Flo 
Cuento infantil 

Kenia Flores Cuento ilustrado sobre la adopción, la 
diversidad y el amor en familia. 

Esta es tu casa 
Ensayo 

Teresa Díaz Ensayo sobre el acogimiento familiar y la 
realidad que hay detrás. 

Adivina quién llama a la 
puerta: la aventura de 
ser un niño acogido 
Testimonio 

María Arauz de Robles La autora, madre de cuatro hijos, acogió a un 
niño al que acabaron adoptando. A través de 
cinco historias reales, da a conocer el 
acogimiento familiar. 

Adoptar, integrar y 
educar 
Guía práctica 

Lila Parrondo, Ana 
García y Mónica Orozco 

Orienta a profesionales de la educación y a 
familias para comprender las necesidades de 
los niños y niñas que llegan por adopción. 

Lo que aprendí mientras 
te portabas mal 
Guía práctica 

Margarita de las Nieves 
Acosta 

Ayuda a educadores y docentes a entender 
mejor a niños, niñas y adolescentes. 

Hogares compartidos. 27 
experiencias de familias 
de acogida 
Testimonios 

Olvido Macías Valle Reúne 27 historias reales de familias de 
acogida y habla de la labor de las instituciones 
y profesionales que intervienen en el 
acogimiento. 

 


