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COMO ESTA ORGANIZADA ESTA GUIA

La guia estd ordenada por etapas educativas, de menor a mayor edad. Cada etapa tiene su color y retne

peliculas, series, cortos y documentales sobre acogimiento familiar, adopcidn y vinculos. Al final encontraras

una seleccién de libros.

Infantil y 1er ciclo de Primaria - 3-8 ANOS

Clasicos de animacion para hablar del hogar, la familia y el sentimiento de pertenencia.

2° ciclo de Primaria - 8-10 ANOS

Peliculas familiares con humor para hablar de hermanos, llegadas y vinculos nuevos.

3er ciclo de Primaria - 10-12 ANOS

Primeras historias sobre el acogimiento familiar y los centros, mejor con guia docente.

1°y 2° de ESO - 12-14 ANOS

Peliculas y series sobre familias de acogida, adopcion e identidad.

3°y 4° de ESO - 14-16 ANOS

Dramas, documentales y debates para un analisis mas critico.

Libros recomendados - SELECCION DE ASEAF

Cuentos, novelas, comics, testimonios y guias para todas las edades.
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( Infantil y 1er ciclo

3-8 ANOS

TITULO DE QUE TRATA DONDE VERLA
El libro de la selva Mowgli, un nino que se queda solo en la selva, Disney+

Pelicula de animacién - crece cuidado por una familia de lobos, la pantera m
1967 - 78 min Bagheera y el oso Baloo.

Para el aula: Permite hablar de que la familia es
quien cuida, aunque no sea la de origen, y del
miedo a cambiar de hogar.

Heidi Una nifa huérfana se va a vivir con su abuelo a Filmin

Serie de animacién - los Alpes. Mas tarde la llevan a la ciudad, lejos de m
1974 - 52 capitulos (24 las personas que quiere.

min)

Para el aula: Muestra el acogimiento en familia
extensa y lo que se siente al separarse de un
hogar. Capitulos cortos.

Tarzén Un bebé que se queda solo en la selva crece con Disney+
Pelicula de animacién - Kala, una gorila que lo quiere como a un hijo m
1999 - 88 min aunque el jefe del grupo no lo acepta.

Para el aula: Ayuda a hablar de pertenencia y de
sentirse diferente. La muerte de los padres
aparece al principio.


https://www.disneyplus.com/es-es/browse/entity-9a969820-2c25-4cf9-a461-ed84696cdf19
https://www.filmin.es/serie/heidi?awinaffid=400165&awinmid=82863
https://www.disneyplus.com/es-es/browse/entity-6246ebb7-7e52-4767-974c-5da108c6644f
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22 ciclo de Primaria

8-10 ANOS

TITULO

Paddington
Pelicula - 2014 - 95 min

Gru, mi villano
favorito

Pelicula de animacion -
2010 - 95 min

DE QUE TRATA

Un oso peruano llega solo a Londres buscando un
hogar y la familia Brown lo acoge en su casa.

Para el aula: Muestra con humor la llegada a una
familia nueva, las dudas de los primeros dias y
cémo nacen los vinculos.

Un villano se lleva a casa a tres hermanas que
viven en un orfanato para usarlas en su plan, pero
acaba queriéndolas como un padre.

Para el aula: Sirve para hablar de los grupos de
hermanos y de cémo cambia una familia cuando
llegan ninas y ninos nuevos.

DONDE VERLA

Prime Video / Apple TV

Alquiler o compra

Movistar+

Alquiler o compra


https://www.primevideo.com/-/es/detail/0RQUV5SFQYCPBKS6VZSLN4AAZT
https://www.movistarplus.es/cine/gru-mi-villano-favorito/ficha?tipo=E&id=914201
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ASEAF

aciacién Estatal de
Acogimiento Familiar

32 ciclo de Primaria

10-12 ANOS

TITULO

La vida de Calabacin

Pelicula de animacién -
2016 - 66 min

La gran Gilly Hopkins
Pelicula - 2015 - 99 min

Familias con Estrella

Web serie - 2023 - 4
capitulos (25 min)

Anne with an E
Serie - 2017

Lilo y Stitch
Pelicula - 2025 - 105 min

DE QUE TRATA

Tras la muerte de su madre, un nino de 9 anos
llega a un hogar de acogida, donde aprende a
confiar en sus nuevos compaferos.

Para el aula: Trata temas duros, como el
alcoholismo o el abandono. Conviene verla con
guia docente.

Una nina rebelde que ha pasado por muchas
familias de acogida conoce a una cuidadora
decidida a quererla.

Para el aula: Muy adecuada para 5.°y 6.° de
Primaria y para 1.° de ESO.

Serie de la Fundaciéon Margenes y Vinculos. Una
nifa de 9 anos vive en un hogar de acogida
mientras espera a una familia de acogida.

Para el aula: Capitulos cortos, se puede ver en
una sola sesidn y comentar cada capitulo por
separado. Ayuda a entender la diferencia entre
crecer en un centro y crecer en una familia de
acogida.

Una huérfana muy imaginativa llega al cuidado de
los hermanos Cuthbert tras pasar por varios
hogares y una institucion.

Para el aula: Habla mds de adopcién que de
acogimiento. Recomendada a partir de 10-12
anos.

Tras la muerte de sus padres, Lilo vive en Hawai
con su hermana mayor, Nani, que intenta sacar
adelante la casa y cuidar de ella. Una trabajadora
social sigue de cerca la situacién y podria
separarlas, mientras Lilo adopta a Stitch, una
criatura extraterrestre muy especial.

Para el aula: Trata el acogimiento y el papel de
los servicios sociales.

DONDE VERLA

YouTube

Prime Video

YouTube

Netflix

Prime Video

Alquiler o compra


https://youtu.be/nbuGE2QpUIw?si=b-B8lCqrG_z4vREC
https://www.primevideo.com/-/es/detail/0LCOYXFT2J94ZXJK4RO95CC8D1
https://youtu.be/heXITSSjeho?si=672_DxyBlxRWqeQG
https://www.netflix.com/es/title/80136311?source=35&fromWatch=true
https://www.primevideo.com/-/es/detail/0RIK82RI02E0638IH1I0YIKADR
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TITULO

12y 22 de ESO

12-14 ANOS

Familia de acogida

(The Fosters)
Serie - 2013

Familia al instante

Pelicula - 2018

24 siete

Cortometraje - 29 min

A la caza de los

fumanos
Pelicula - 2016

En busca de
Summerland

Pelicula - 2020

Spider-Man:
Homecoming
Pelicula - 2017

= 93 min

= 95 min

» 133 min

DE QUE TRATA

Una familia con hijos bioldgicos y adoptivos acoge
a Callie y a su hermano.

Para el aula: Calificada +12, mezcla la adopcidn
con temas adolescentes como las relaciones o
inmigracion.

Una pareja acoge a tres hermanos, entre ellos una
adolescente rebelde, con el apoyo de las
trabajadoras sociales.

Para el aula: Recomendada a partir de 13 anos.

Corto sobre el acogimiento familiar especializado,
candidato a las nominaciones de los Premios
Goya. Lo promueve la red FICE / Redes AFE.

Un chico de 12 anos sin familia de acogida acaba
viviendo en una granja con una pareja. Comedia
de aventuras de Taika Waititi.

Para el aula: Apta hasta 3.° de ESO. Tiene algo
de lenguaje malsonante y de violencia.

Durante la Segunda Guerra Mundial, un nifo
evacuado convive con una escritora que no queria
acogerlo.

Para el aula: Muestra una acogida temporal en
un contexto histdrico, con un tono suave.

Peter Parker, un adolescente que vive con su tia
May, intenta compaginar el instituto con su vida
de superhéroe.

Para el aula: Muestra el acogimiento en familia
extensa sin dramatizarlo. Tiene bastantes escenas
de accién y dura mas de dos horas.

DONDE VERLA

Disney+

Netflix

YouTube

Prime Video

Prime Video

Disney+


https://www.disneyplus.com/es-es/browse/entity-87efd510-6cac-497c-9762-b81a729b40f2
https://www.netflix.com/es/title/81018383
https://youtu.be/CTmkhskrXIY?si=tADv3TknqI_WShM6
https://www.primevideo.com/-/es/detail/0M64XAE6A5QW44EKFA8K7X3TDF
https://www.primevideo.com/detail/0RSEG9WV2G1Y9RSYVVJ2C4YL2M
https://www.disneyplus.com/es-es/browse/entity-d285316b-e1ea-4b50-933a-bb5fd13549c1
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TITULO DE QUE TRATA DONDE VERLA

Superman Clark Kent llegé a la Tierra siendo un bebé y lo Netflix / Movistar Plus+
Pelicula - 2025 - 130 min criaron los Kent, un matrimonio de granjeros. Un m

mensaje de sus padres bioldgicos le hace dudar

de quién es.

Para el aula: Calificada +12. Sirve para hablar de
identidad, de la familia de origen y de la familia
que cria.

Por todo lo alto Un director de orquesta descubre que fue Filmin
Pelicula - 2024 - 103 min adoptado y que tiene un hermano que crecié con m
otra familia. La musica los acaba uniendo.
Para el aula: Calificada +12. Habla de adopcidn,
de hermanos separados y de la blisqueda de los
origenes. Aparece una enfermedad grave.


https://www.filmin.es/pelicula/por-todo-lo-alto
https://www.sensacine.com/peliculas/pelicula-314009/
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3¢y 42 de ESO

14-16 ANOS

TITULO

migra[n] familia
Documental corto - 2023
- 18 min

Gen Playz: «Centros
de menores:
.Estigmatizamos a los
jovenes que viven
alli?n

Debate - 2022 - 62 min

Sonido de esperanza:
la historia de Possum
Trot

Pelicula - 2024 - 129 min

El nifio de la bicicleta

Pelicula - 2011 - 87 min

Marsella
Pelicula - 2014 - 95 min

Verano 1993
Pelicula - 2017

DE QUE TRATA

Cuatro familias canarias que han acogido a
jovenes migrantes cuentan su experiencia en
primera persona.

Para el aula: Permite hablar del acogimiento de
joévenes migrantes que llegan solos a Espana y de
como vive la experiencia toda la familia.

Debate de RTVE Playz sobre los nifos, ninas y
adolescentes que viven en centros de acogida.
Para el aula: Conviene seleccionar fragmentos.

Sirve para trabajar los prejuicios sobre los jévenes
que viven en centros de acogida.

Drama basado en hechos reales sobre una mujer
que acoge y adopta a varios nifios.

Para el aula: A partir de 13 afos. Tiene un
enfoque religioso y muestra con crudeza las
secuelas del maltrato, asi que conviene verla
antes.

Un nino de 11 anos se escapa del hogar de
acogida para buscar a su padre.

Para el aula: Pelicula sobria y muy util para abrir
un debate.

Una madre bioldgica y una madre de acogida
comparten a una nina de 9 anos cuando un juez
decide devolverla con su madre.

Para el aula: Aparecen temas como el alcohol y
las drogas.

Tras la muerte de su madre, una nina pasa a vivir
con la familia de su tio.

Para el aula: Muestra el acogimiento en familia
extensa, el mas habitual en Espania.

DONDE VERLA

YouTube

YouTube

Prime Video

Filmin

FlixOlé (Prime Video)

Alquiler o compra

RTVE Play


https://youtu.be/k9sNLaV_0-M?si=VNYqmyERsuPnGZPn
https://youtu.be/CRDB3mr8WSM?si=7_kksKZLItTaGPF3
https://www.primevideo.com/-/es/detail/0HKPFOO3KIJY37RT9DHPAKO4VU
https://www.filmin.es/pelicula/el-nino-de-la-bicicleta
https://www.primevideo.com/-/es/detail/0PDR54K0BK10RGUKRA32HIVREW
https://www.rtve.es/play/videos/somos-cine/verano-1993/5926719/
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TITULO

Un sitio donde
quedarse

Documental - 2014 - 79
min

Las vidas de Grace
Pelicula - 2013 - 96 min

Viaje al pais de los
blancos

Pelicula - 2026 - 110 min

DE QUE TRATA

Dos jévenes salen del centro de acogida al
cumplir 18 afios y tienen que valerse por si
mismos.

Para el aula: Especialmente indicado para 4.° de
ESO.

Retrata el dia a dia en un centro de acogida para
adolescentes y la labor de los profesionales que
los acompanan: sus experiencias dificiles, sus
emociones y la importancia de los vinculos y del
apoyo adulto.

Para el aula: Recomendada a partir de 16 anos.

Basada en la historia real de Ousman Umar, un
joven de Ghana que cruza el Sdhara y el mar
hasta Barcelona, donde Montse lo acoge en su
familia.

Para el aula: Calificada +12. Permite hablar de
los jovenes migrantes que llegan solos y del
acogimiento. Muestra con dureza los peligros del
viaje.

DONDE VERLA

Filmin

Movistar+

Movistar Plus+



https://www.filmin.es/pelicula/un-sitio-donde-quedarse
https://www.movistarplus.es/cine/las-vidas-de-grace-short-term-12/ficha?tipo=E&id=1146741
https://www.movistarplus.es/cine/viaje-al-pais-de-los-blancos/ficha?tipo=E&id=4048826
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ﬁ Libros recomendados

SELECCION DE ASEAF

TITULO AUTORIA SOBRE EL LIBRO
El viaje de Mia y Alba Gloria G. de la Torre Habla del acogimiento familiar en Espana y del
Cuento infantil regreso de dos hermanas con su familia
bioldgica.
Nova la Pata Holly Marlow Explica, a través de una fabula sencilla, en qué
Cuento infantil @hollymarlowauthor consiste el acogimiento familiar y cémo es el
proceso.
El pingiiino Innuk Equipo de Acogimiento Explica el acogimiento familiar a través de una
Cuento infantil en Familia Ajena de historia sencilla. El audiocuento en catalan esta
Intress disponible gratis aqui.
@intress.acollimentsbarcel
ona
Todas las maiianas Javier de Isusi Premio Zona Negativa al mejor cdmic nacional.
Cémic @deisusicomic Cuenta la historia de dos familias que
participan en el programa de acogimiento
familiar.
Familia de corazén Candela Garcia Cuenta la historia de un nifio cuya vida cambia
Cuento infantil Retamosa aliirse a vivir con una familia de acogida.
@candelagare
Madres no hay més que... José Jiménez Explica de forma didactica qué es el
tres acogimiento familiar, sus mitos y realidades, a
Divulgacién partir de experiencias reales.
No estoy sola Maritxu Amenabarro La autora escribe e ilustra esta historia a partir
Cuento y novela grifica Etayo de su propia infancia en una familia de acogida.
@maritxu22
La sonrisa que une Maria Columna Tello Escrito por una madre de acogida, retdine
Testimonios ilustrados @maria_columna testimonios e historias ilustradas sobre la
realidad de los nifos y nifas en acogida.
Vinciilate José Luis Gonzalo Guia sobre el apego dirigida a profesionales y
Guia practica Marrodan familias.
(@gonzalomarrodan
Lo que dejan las madres Sara Desiree Novela de misterio que aborda la realidad de
Novela @adolescencia.sara.desiree.  l0s adolescentes que viven en centros de
ruiz acogida en Espana.


https://intress.org/es/blog/ya-disponible-el-audiocuento-de-el-pinguino-innuk/
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TITULO

Indémito y entraifiable: el
hijo que vino de fuera

Testimonio

Yo no podria

Testimonio

La familia Flo

Cuento infantil

Esta es tu casa

Ensayo

Adivina quién llama a la
puerta: la aventura de
ser un nifo acogido

Testimonio

Adoptar, integrar y
educar

Guia practica

Lo que aprendi mientras
te portabas mal

Guia practica

Hogares compartidos. 27
experiencias de familias

de acogida

Testimonios

¢No soy suficiente?

Novela juvenil

AUTORIA

José Angel Giménez
Alvira

Marta Vazquez

Kenia Flores

Teresa Diaz

Maria Arauz de Robles

Lila Parrondo, Ana
Garcia y Ménica Orozco

Margarita de las Nieves
Acosta

Olvido Macias Valle

Pilar Quiles Garcia

ASEAF

Asaciacion Estatal de
Acogimiento Familiar

SOBRE EL LIBRO

El autor cuenta como él y su mujer adoptaron a
un nifio y ofrece claves técnicas y educativas.

La autora cuenta su historia real como madre
de acogida.

Cuento ilustrado sobre la adopcion, la
diversidad y el amor en familia.

Ensayo sobre el acogimiento familiar y la
realidad que hay detras.

La autora, madre de cuatro hijos, acogid a un
nifio al que acabaron adoptando. A través de
cinco historias reales, da a conocer el
acogimiento familiar.

Orienta a profesionales de la educaciény a
familias para comprender las necesidades de
los nifios y nifas que llegan por adopcidn.

Ayuda a educadores y docentes a entender
mejor a nifios, ninas y adolescentes.

Relne 27 historias reales de familias de
acogida y habla de la labor de las instituciones
y profesionales que intervienen en el
acogimiento.

Lidia llega a un centro de menores tras ser
separada de su familia y alli encuentra en Vega
una amistad que se convierte en refugio. La
autora es adoptada y familia de acogida.
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